
 
                                                                                                 Расписание занятий                                                                       на 01.10.2023 

Объединение «Прикладная и специальная подготовка» 
Тренеры-преподаватели: 
Антонов Андрей Викторович, Турнаев Дмитрий Андреевич, Кубасов Алексей Александрович, Матвеева Ольга Николаевна 
«Центр науки, экологии и техники», пр. Геологоразведчиков, 6А, улица (спорт.зона); Легкоатлетический  манеж, ул. Луначарского, 12. 

 

группа понедельник вторник среда четверг пятница суббота воскресенье 

1 СтГ (1 г.о.) 

18:00 – 18:45 
18:55 – 19:40 
Специальная 

подготовка 
Антонов А.В. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

  

18:00 – 18:45 
18:55 – 19:40 
Специальная 

подготовка 
Антонов А.В. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

   

2 СтГ  (1 г.о.) 

19:50 – 20:35 
20:45 – 21:30 
Специальная 

подготовка 
Антонов А.В. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

  

19:50 – 20:35 
20:45 – 21:30 
Специальная 

подготовка 
Антонов А.В. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

   

3 СтГ (1 г.о.)  

15:00 – 15:45 
15:55 – 16:40 
Специальная 

подготовка 
Турнаев Д.А. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

 

15:00 – 15:45 
15:55 – 16:40 
Специальная 

подготовка 
Турнаев Д.А. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

   

4 СтГ (1 г.о.)  

16:50 – 17:35 
17:45 – 18:30 
Специальная 

подготовка 
Турнаев Д.А. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

 

16:50 – 17:35 
17:45 – 18:30 
Специальная 

подготовка 
Турнаев Д.А. 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 
 

   



 
5 СтГ (1 г.о.) 

 

17:30-18:15 
18:25-19:10 

Спасательное дело 
Кубасов А.А  

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

   

09:30-10:15 
10:25-11:10 

Спасательное дело 
Кубасов А.А 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

 

6 СтГ (1 г.о.)  

19:20-20:05 
20:15-21:00 

Спасательное дело 
Кубасов А.А  

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

   

11:20-12:05 
12:15-13:00 

Спасательное дело 
Кубасов А.А 

Легкоатлетический  
манеж, ул. 

Луначарского, 12 

 

7 СтГ  (1 г.о.) 
 
 

 

17:30-18:15 
18:25-19:10 

Специальная 
подготовка 

Матвеева О.Н. 
Легкоатлетический  

манеж, ул. 
Луначарского, 12 

   

09:30-10:15 
10:25-11:10 

Специальная 
подготовка 

Матвеева О.Н. 
Легкоатлетический  

манеж, ул. 
Луначарского, 12 

 

8 СтГ (1 г.о.)  

19:20-20:05 
20:15-21:00 

Специальная 
подготовка 

Матвеева О.Н. 
Легкоатлетический  

манеж, ул. 
Луначарского, 12 

   

11:20-12:05 
12:15-13:00 

Специальная 
подготовка 

Матвеева О.Н. 
Легкоатлетический  

манеж, ул. 
Луначарского, 12 

 

 
 
 

 

 

 

 


